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本周信息主题： 

我们存在为要培育门徒，定睛和彰显基督。 
                                                             扎根  |  家庭  |  门徒培育  |  仆人心志  |  差遣     

 

 



网上奉献 
你可以通过以下两种网上奉献方式给予： 
 
1. Paynow 
 登入你的手机银行应用程序，扫描此QR码 

2.  网上银行转账 
 生命泉银行户口信息：DBS Autosave 029-902431-0 
 Bank Code: 7171 / Branch Code: 029 

欢迎你参加小组！ 

在信仰的旅程中，你是否独自一人？我们鼓励你参加小组。透过基督徒
的团契生活，能帮助你在主里面更健康的成长。 
 

请电邮致 cell@riverlife.org.sg， 让我们帮助你找到适合的小组。 

报告事项： 

祷告会   每周三晚8点   
以Zoom 线上直播的方式进行。 
 

鼓励大家来参加周三晚祷告会, 预备心来寻求神的心意, 并祷告   
神的国降临! 
 

想参加线上祷告会的弟兄姐妹们，请联络我们的组长或电邮至
office@riverlife.org.sg。 

生命泉周迅 

每周三傍晚，我们的牧者会在脸书(Facebook)上分享一篇短文来激励
我们的灵命成长，并鼓励我们教会大家庭能一起同行。虽然无法有实体
的聚集，《生命泉周迅》成了牧者传达心声给会众的管道 — 我们牧者 
给会友的勉励。 
 
请击点此链接阅读：www.facebook.com/RLCChinese/notes 



 
从四月19日开始 
 

想象一下，某个人的生命，一个家庭，小组或城市有破口，需要被修复，能重新
得力量，并找回存在的意义。 
 
耶路撒冷，这座上帝所拣选的城，已经荒废了150 年，虽然历经多次的改革却仍
失败。最后，上帝呼召尼希米带领大家重建城墙和神子民的工作。这卷书正是记
载尼希米如何进行这项工程。 
 
从外在看来，尼希米是个政府官员，但内心却是上帝的仆人。这种双重的身份说
明一个人如何在职场上做美好的见证，完成上帝的目的。 
 
尼希米的同工是以斯拉，一位祭司和教导神话语的文士。这两个人的故事交织形
成职场呼召的蓝图。神的百姓需要两者所做的。神要使用不同的人在不同的地方
做不同的事。祂不会受你的职业的限制。事实上，神把你放在所在的地方是有目
的的。 
 
当尼希米回到耶路撒冷时，他发现需要重建的不只是城墙 – 以色列的百姓也需要
属灵的更新。因此，尼希米记可分为两个段落。 
 
第一章到六章 神如何透过尼希米和百姓一起重建耶路撒冷的城墙。仇敌如何透过
无望、愤怒、怀疑、胆怯，害怕来攻击他们 – 试图拦阻他们，使他们无法继续完
成这个工程。尼希米，预表基督，带领百姓完成重建的工作。 
 
第七章到十三章 针对神在百姓心中的工作。重心放在建立领袖和架构，百姓的自
洁和委身于神和祂的话语。尼希米呼召百姓要单单归属于上帝。 
 
身为教会，我们也在做重建的工作，以致能培育门徒，为末世做好准备。我们渴
望被神使用，成为天国的大使并影响周遭的人。但这要从我们牧人开始，每个人
先求问神在我们的内心与生命中有什么需要重建的，以致我们能完成神对这一代
的旨意。 
 
这个【同心建造未来】讲道系列，能帮助我们如何信靠上帝，得着能力，克服过
去的挫折和包袱，重建自己的生命、周围那些破碎的生命，并建造神的教会和   
祂的国！ 

【同心建造未来】讲道系列简介 ： 



 

过去的一个多月，我们看到客工宿舍感染2019冠状病毒（COVID-19）的人不断激增。而

那些身体健康的客工，在这段阻断措施期间，无法工作，也不能外出，三餐饮食成了问

题。这些客工的处境很艰难，有些还没拿到工资，也没钱买食物。 
 
我们在申命记15:11读到 “所以我吩咐你说：‘总要向你地上困苦穷乏的弟兄松开手。’”  

上帝透过这段经文指示我们要打开双手，不仅帮助和支援我们自己的人民，也要帮助有

需要的人。 
 
四月份的时候，我们从教会的普通基金拨出1万2000元捐给一个基督教慈善机构，客工

外展联盟（Alliance of Guest Workers Outreach，简称AGWO），以帮助提供这些客工膳食

的费用。AGWO每天为超过1万2千名客工提供食物。你可以击点此链接：www.hia.sg/

agwo，更多了解有关AGWO的事工，以及他们对客工生活所带来的改善。 
 
我们也与生命泉社区服务中心（RiverLife Community Services , 简称RCS）制定了计划，以

继续帮助因这场大流行而陷入财务困境的群体，这包括新加坡人和客工。现在生命泉教

会的会众也可以透过捐款给生命泉社区服务中心（RCS）来帮助和关心那些受这场大流

行影响的人。 
 
捐款方式： 

· 以RCS QR码进行捐款 （如图所示）。 

 使用你所属银行的手机应用程序扫描这个QR码以进行捐款。 

· 以银行转账捐款 

收款人：Riverlife Community Services Ltd 

银行户口：DBS Autosave 106 900212 5 
 
捐款时，请在Bill Reference No.  注明你的身份证号码和RLCares (SXXXXXXXE RLCares) 

以确保你的捐款用在帮助受大流行影响的人，且获得减税的资格。 
 

生命泉社区服务是一个注册的机构 (Institution of Public Character)。因此，所有捐款
都可以获得250%的减税。 

RiverlifeCares 生命泉关怀计划： 



主题: 同心建造未来（五）- 在困境中，逆流而上 
经文：尼希米记 5:1-19 

讲员: 林秀姿牧师 

 
 
一、面对困境，看清问题 
 
 

1. 表面的问题 
 

 
2. 真正的问题 
 
 
3. 回到上帝的教导 
 
 

 
二、面对困境，逆流而上 
 
 

1. 面对错误时，选择认罪悔改，承担责任 
 
 
2. 面对不公时，选择敬畏上帝，做对的事  
 
 
3. 面对困境时，选择不求利己，祝福别人  
 
 
 

 

 

讲道大纲： 



 
1. 当碰到不公义的事情时，我会有何感受和采取什么行动？ 

2. 我所面对的问题，有哪些连环效应？表面的问题是什么？真正的（深层）问
题又是什么？ 

3. 面对困境，若要逆流而上，我需要做什么调整或改变？我要如何胜过？ 

 

 

 

1. 求主帮助我们在面对问题时，不只看表面， 而是寻找真正问题的根源并以神
的准则来解决问题。 

2. 求主保守我们有一颗柔软的心， 在面对错误时， 选择认罪悔改，承担责
任， 作讨神喜悦的儿女。 

3. 求神帮助我们以上帝的法则处事待人， 并把神的话语藏在心中，在困境中，
逆流而上。 

 

思考与讨论问题： 

小组祷告指引： 

                                                                                                 
为了随时保持教会资料的更新, 若您最近
更新了个人资料, 如手机, 家庭住址, 电邮
和婚姻状况等, 请及时通知同工。你可以
将最新的个人资料电邮至
dpo@riverlife.org.sg。  

6 Loyang Besar Close, S509026   Tel: 65114111 (office@riverlife.org.sg)                    

www.riverlife.org.sg    FB: riverlifechurchsg / rlcchinese 

个人资料更新                                                                                                          联络我们                                                                                                       

若想要了解更多或联系中文部团队，  
你可以电邮至
office@riverlife.org.sg。 

 


